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Alpha Schulungstag

Erfahre, wie 

du einen Alpha

durchführen 

kannst!

F Ü R  A L L E ,  D I E  A L P H A  D U R C H F Ü H R E N  W O L L E N



Begegnung und Glaube 

Neues Leben 
für Ihre Pfarrei 

Viele Pfarreien suchen nach einfa-

chen und wirksamen Möglichkeiten, 

das Evangelium mit den Menschen in 

ihrer Umgebung zu teilen. Alpha ist 

eine geniale Lösung, da es einen ein-

ladenden Raum für Menschen 

schafft, um über den Glauben zu 

sprechen. Alpha hat das Potenzial, in 

der Gemeinde eine Kultur der Gast-

freundschaft und des Zuhörens zu 

entwickeln. 

Immer mehr Menschen im Bistum Re-
gensburg interessieren sich für Alpha 
 und probieren es in der eigenen 
Pfarrei aus: Von Waldsassen bis Egl-
kofen, von Abensberg bis Pleystein: 

Die Erfahrungen mit Alpha sind 
durchweg positiv und sehr ermuti-
gend.  
Alpha ist eine Reihe von elf interakti-

ven Treffen über die Grundlagen des 

christlichen Glaubens. Man startet 

mit einem gemeinsamen Essen, hört 

einen spannenden Input und kommt 

über das Thema ins Gespräch. 

Sie möchten mehr erfahren? Das trifft 
sich gut! Denn die Katholische Er-
wachsenenbildung bietet wieder ei-
nen Informations- und Schulungstag 
an. Freuen Sie sich auf spannende 
Begegnungen und neue Ideen für 
Ihre Pfarrei. Wir freuen uns auf Sie! 

Sr. Nathalie Becquart 
Untersekretärin der 

Weltbischofssynode 

„Auf dem Weg zu 
einer stärker synoda-

len Kirche, die Gemein- 

schaft,  Teilhabe und Mission  

fördert, ist das, was Alpha an-

bietet, wichtiger denn je.  

Alpha bringt Menschen im Geist 

der Synodalität zusammen und  

eröffnet Räume für das Hören  

und den Dialog mit Gott und  

untereinander.“ 

Über 100 Alpha-Begeisterte aus dem ganzen Bistum trafen sich am 11./12. Januar 2025 
zum gemeinsamen Alpha-Wochenende im Haus Johannisthal.             Foto: Felix Böhm 


